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İ
rqindәn, millәtindәn asılı olmayaraq hәr
kәs Qadir Allahın bәxş etdiyi ömrü ya -
şayır. Ona görә dә elә yaşamalısan ki,
hәm sağlığında, hәm dә әbәdiyyәtә – ruh

dünyasına qovuşandan sonra belә sözün-söh -
bәtin, niyyәtin әmәllәrinin әks-sәdası ilә dәyәr -
lәndirilsin. Bu isә insanın bütün hәyatı boyu özü -
nüdәrk etmәsi sayәsindә mümkündür. Özü nü dәrk
olmadan milli özünüdәrkin olması da mümkün
deyil. Belә ki, milli özünüdәrkin әsas әlamәtlәri
özünüdәrklә sıx bağlıdır. Mәhz belә bir mövqeyin
nәticәsidir ki, özünüdәrk çox mü hüm әxlaqi an -
layış, әxlaqi kateqoriya kimi tarixi inkişafın müx -
tәlif mәrhәlәlәrindә, o cüm lәdәn keçәn әsrin 70-
ci illәrindә dә respub lika mızda görkәmli filosof,
psixoloq, pedaqoq alim lәrin diqqәtini cәlb etmiş,
yeri gәldikcә öz әsәr lәrindә problemlә bağlı әsas
mahiyyәti, başlıca istiqa mәtlәri nәzәrә çat dır -
mışlar. Akademik Zi yәddin Göyüşovun qәlәmә
aldığı vә 1978-ci ildә Azәr baycan Dövlәt Nәş -
riyyatı tәrәfindәn çap edildiyi “Daxilә pәncәrә
(Özünüdәrketmә)” әsәri dә bu qәbildәndir. Əsә -
rin “Müәllifdәn” hissә sindә söz-sәnәt, mәnә viy -
yat mülkünün sultanı, dahi Niza minin hikmәt
incilәrindәn nümunә aşağı da kı misralarla tәqdim
edilir:

Özündәn hәr kim ki, deyil xәbәrdar,
Bir qapıdan girәr, birindәn çıxar.
Mәhz bundan sonra müәllif problemlә bağlı

mülahizәlәrini olub keçmişlәrә, tarixi faktlara is -
tinad etmәklә aşağıdakı kimi nәzәrә çatdırır:

“Hәlә Qәdim Yunanıstanın Delfi mәbәdinin giriş
qapısında “özünü dәrk et! Onda allahları da, bü -
tün kainatı da dәrk etmiş olarsan” sözlәri ya zıl -
mışdır. Bir sıra mәlumatlara görә, qәdim yu -
nanlılar da bu fikri qәdim Şәrq xalqlarının fәl -
sәfәsindәn әxz etmişlәr. Bir neçә min il bun dan
әvvәl söylәnilmiş bu aforizmin әsas hikmәti bir
tәrәfdәn ondan ibarәtdir ki, insanla kainat bir
tamlıq tәşkil edir, insanın özünüdәrk etmәsi onun
kainatı dәrk etmәsi ilә bilavasitә әlaqәdardır. Baş -
qa sözlә, insanın özünüdәrk etmәsi onun dünyanı
dәrk etmәsinin mühüm tәrkib hissәsidir. Digәr
tәrәfdәn dә әsrlәrin dәrinliyindәn gәlәn bu sözlәr
bir daha tәsdiq edir ki, qәrinәlәr dolanıb zamanlar
keçsә dә, özünüdәrketmә problemi heç vaxt ak -
tuallığını itirmir” [1, s.3].

Görkәmli alimin dünyaca mәşhur olan söz,
sәnәt, elm adamlarının fikirlәrinә yeri gәldikcә
istinad etmәsi, münasibәt bildirmәsi alim etika -
sının parlaq, üzdә olan cәhәtlәri kimi dәyәr lәn -
dirilmәlidir. Onun hәlә XVII әsrin әvvәllә rindә
yaşamış görkәmli şair vә әxlaq nәzarәtçisi Çarlz
F.Cofridәn sitat gәtirmәsi belә bir möv qeyin
tәqdirәlayiq nümunәsi kimi xarakteri zә olun malı -
dır: “Hәr insan ömrü bir kitaba bәn zәyir, insanın
doğulması bu kitabın titul vә rә qidir. İlk ağlaması
vә zığıldaması bu kitabın girişidir. İnsanın son -
rakı şüurlu hәyatı vә dav ra nışları bu kitabın әsas
mәzmunudur, cinayәt vә rәzalәtlәri bura xıl mış
sәhvlәri, peşmançılığı sonradan edilәn dü zә -
lişlәri, ölümü isә nәticә vә son sәhifәdir. Bu kitab
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qalın cildlәr halında vә ya nazik ola bilәr, son
dәrәcә gözәl, bәr-bәzәkli cildә çәkilәr vә ya adi
kağızda bükülә bilәr, çox bahalı vә ya ucuz
kağızda çap oluna bilәr, lakin әsl mәtlәb kitabın
kağızında vә cildindә deyil, onun mәzmu nun -
dadır. Kitabın mәzmunu hәr şeydәn әvvәl, bila -
vasitә müәllifdәn asılı olduğu kimi, insan ömrü -
nün dә әsas mәzmunu xeyli dә rәcәdә onun özün -
dәn asılıdır” [1, s.6].

Əsrlәrin dәrinliyindәn süzülüb gәlәn vә hik -
mәtnamә sәhifәlәrini zәnginlәşdirәn bu cür fikir -
lәrin sayını artırmaq da olar. Lakin elә istinad
etdiyimiz nümunәlәr belә bir qәnaәtә gәlmәyә
әsas verir ki, özünüdәrk anlayışının әxlaqi ka -
teqoriyasının әsas mahiyyәtini mәnimsәmәdәn
milli özünüdәrk kateqoriyası haqqında da tutarlı,
ağlabatan fikir vә mühakimә yürütmәk mümkün
deyil. Ona görә dә ensiklopediyalarda, lüğәt-mә -
lumat kitablarında da özünüdәrk anlayışının iza -
hına xüsusi diqqәt yetirmәk zәrurәti yaranır.

“Azәrbaycan Sovet Ensiklopediyası”nın 1983-
cü ildә nәşr olunan 7-ci cildindә “özünü dәrk etmә”
anlayışı belә izah olunur: Özünü dәrk etmә – insanın
öz fiziki vә mәnәvi keyfiy yәt lәrini, davranış vә
rәftarını, hiss vә düşüncәlәrini dәrk edib qiy mәt -
lәndirmәsidir. Özünüdәrketmә sayә sindә insan
özünün qabiliyyәt vә imkan larını, arzu vә is tәk -
lәrini, ictimai mövqeyini әtraf mühit vә cә miyyәt
baxımından müәyyәnlәşdirir. İnsan özünә nәzәr
salmazdan, özünü müşahi dәdәn әvvәl baş qalarını,
әtrafdakıları müşahidә edir, bundan sonra özünü
hәmin insanlarla müqayisә edib, onlarla özü ara -
sında olan ümumi vә fәrqli cә hәtlәri müәy yәn -
lәşdirir. Bununla da “mәn”lә “qeyri-mәn” ara sında
münasibәt vә sәr hәdlәr ay dınlaşır. 

İnsanlar qrup, kollektiv vә cәmiyyәt daxilindә
bir-birini әks etdirmәklә yanaşı, başqalarının eh -
tiyac vә tәlәbi xatirinә dә özlәrinә nәzәr sal mağa,
fәaliyyәt, rәftar, psixi vәziyyәt vә mövqelәrini
formalaşdırıb tәhlil etmәyә, bunları әtraflı dәrk
etmәyә çalışırlar. Belәliklә, özünüdәrketmә in -
sanın öz rәftar vә davranışını tәnzim etmәyә, qa -
biliyyәt vә mәnәvi keyfiyyәtlәrini inkişaf etdir -
mәyә imkan verir [2]. Bütün canlılardan daha
canlı, yer üzünün әşrәfi, incisi, tәbiәtin şah әsәri,
rәssamı olan insanın özünüdәrketmә qabiliyyәti
başlıca xüsusiyyәtlәri ilә bağlı izah vә şәrhlәr heç
şübhәsiz, әhatәliliyi, mükәmmәlliyi ilә diq qәti
cәlb edir. Hәyat hәqiqәtlәrini şüurlu surәtdә dәrk

etmәk, qarşıya çıxan maneәlәri tükәnmәz fәaliy -
yәt enerjisi ilә aradan qaldırmaq yalnız insana
mәxsusdur. Əbәs yerә demәmişlәr ki, in san öz
mahiyyәti etibarilә tәbiәtin әn mükәmmәl әsәri,
hәm dә әn dәyәrli rәssamı, memarı kimi qurur,
yaradır. Bütün proseslәr isә yalnız vә yal nız özü -
nәinam, özünüdәrketmә sayәsindә yük sәlәn xәtlә
davam edir. İnsan hәyat vә mәişәt üçün zәruri
olan bә sit alәtlәri düzәltdiyi vaxtdan daima ax ta -
rış, genetik hissi ilә çalışaraq müasir elmi-tex niki
va sitәlәri icad etmiş, bununla da özünәinam hissi
daha da qüvvәtlәnmişdir. Bütün bunlar isә, mәhz
özünüdәrketmә sayәsindә mümkün ol muş dur. 

Filosof, filoloq, pedaqoq, psixoloq alimlәrin
cәmiyyәtin müxtәlif inkişaf mәrhәlәlәrindә h ә -
min cәhәtlәrin әsas mahiyyәtini dönә-dönә şәrh
etmәyә çalışmaları da problemin bütün tarixi
dövrlәr üçün aktuallığı ilә izah edilmәlidir. Tәsa -
düfi deyildir ki, akademik Ziyәddin Göyüşov
1983-cü ildә çap etdirdiyi “Sәadәt düşüncәsi”
әsә rindә dә özünüdәrklә sıx bağlı olan cәhәtlәri,
başlıca keyfiyyәtlәri diqqәtә çatdırır: ...İndi artıq
qәti sübut olunmuş, sınaqdan çıxarılmış bir hәqi -
qәtdir ki, insanın hәyat haqqında düşüncәsinin
hәqiqiliyi vә ya yanlışlığı onun taleyi üzәrindә
dәrin vә silinmәz iz buraxır. Çünki düşüncә, fikir
әn qüdrәtli, әn ecazkar, yenilmәz vә qarşılanmaz
qüvvәdir. Bu qüvvәtli vә ecazkar qüvvәni haraya
yönәltmәyimizdәn, necә tәtbiq etmәyimizdәn vә
bundan necә istifadә etmәyimizdәn asılı olaraq
qüvvәtli vә ya aciz oluruq, sakit vә ya narahat
hәyat keçiririk, uğurlu vә ya uğursuzluğa düçar
oluruq. Doğru düşüncәmiz, düzgün fikrimiz bi -
zim әn yaxın bәlәdçimizdir, yol göstәrәnimizdir.
Hәyatın әzablı, sәrt, dolaşıq yollarında düzgün
istiqamәt götürmәk üçün düşüncә bizә әvәzsiz bir
mәşәl rolunu oynayır [3, s.3].

Haqlı deyimdir, doğrudan da әgәr düşüncә, fi -
kir saf niyyәtә, özünüdәrkә istiqamәtlәnmirsә,
bu, eyni zamanda özünәnәzarәt vә özünәqiymәt
vermә prosesinin mahiyyәt dolğunluğuna zәmin
yaratmır. Görkәmli filosof alimin fikirlәrinin, qә -
naәtlәrinin yәqinliyi vә hәyatiliyi bir dә ondadır
ki, problemin әsas mahiyyәtindәn, başlıca cәhәt -
lәrindәn bәhs edәrkәn özündәn әvvәlki deyilәnlәrә
dә qısqanclıqla yanaşmır, әksinә, onların irәli
sürdüyü fikir vә müddәaları daha inandırıcı, tә -
sirli şәkildә nәzәrә çatdırır. Bu mәnada onun gör -
kәmli fransız pedaqoqu Jan Jak Russonun bәşәri
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mahiyyәt kәsb edәn fikirlәrinә istinad etmәsi dә
tәbii sayılmalıdır: Heç kәs insan hәyatını onun
özündәn yaxşı tәsvir edә bilmәz. İnsanın daxili
vәziyyәti, onun әsl hәyatı bütövlükdә yalnız onun
özünә mәlumdur. Lakin insan öz hәyatını tәsvir
edәrkәn hәyat hadisәlәrinin çoxunu giz lәdir. Öz
hәyatını yazarkәn özünә bәraәt q a zan dırmağa
mәcbur olur, özünü olduğu kimi deyil, necә
görmәk istәdiyi kimi tәsvir edir. Ən sәmimi
adamlar isә әn çox dediklәrindә doğruçu olurlar.
Susduqları vә gizlәtdiklәri hallarda isә onlar da
aldanırlar. Hәtta özlәrini sәmimi göstәrmәyә cәhd
edәndә dә hәqiqәtin ancaq bir hissәsini de yirlәr, o
biri hissәsi haqqında susmağı lazım bi lir lәr...
Onlar ancaq profili – üzlәrinin bir tәrә fini göstә -
rirlәr. İnsanlara, öz daxilinә (tәbiәtinә) uyğun gәl -
mәk imkanı verin. Qoy onlar gö rün mәk istә -
diklәri kimi olsunlar vә qoy onlar hә qiqәtdә ol -
duğu kimi görünsünlәr [1, s.35]. Hәyati müşa -
hidәlәrә әsaslanan bu deyim dә hәyat-mәnәviyyat
düsturu, aksiomatik ifadә tәrzi ilә hәmişә tәra -
vәtli, hәmişә tәsirlidir. Böyük Şәrq mütәfәkkiri
Cәlalәddin Ruminin hәlә XIII әsrdә dediyi “ya
göründüyün kimi ol, ya da olduğun kimi görün”
hikmәt incisini xatırladır. Burada bütün hәyatı
boyu Vәtәn-yurd mәhәbbәti ilә ya zıb-yaratmış
unudulmaz xalq şairimiz, akademik Bәxtiyar
Vahabzadәnin qәlblәrә hakim kәsilәn misralarını
xatırlatmaq da yerinә düşәr:

Bizә kainatı göstәrәn gözlәr,
Hәlә öz-özünü görә bilmәmiş.
Gәlin özümüzü görә bilәk biz,
Açılsın kitabtәk ürәklәrimiz!
Bәli, әxlaq-mәnәviyyat alәmindә özünü gör -

mәk, özünü dәrk etmәk böyük qabiliyyәtdir. İn -
sanlığın dәyәr göstәricisi sәviyyәsindә daha da
çox nәzәrә çarpan qabiliyyәtidir. Görkәmli filo -
sof alimlәrin bu istiqamәtdә pedaqoq alimlәrlә
qoşalaşması, eyni mövzuda tәdqiqat aparmaları
problemin başlıca sosial mahiyyәtindәn irәli
gәlir. 

Azәr baycan Milli Elmlәr Akademiyasının
müxbir üz vü, fәlsәfә üzrә elmlәr doktoru, pro -
fessor Sәlahәddin Xәlilovun әsrin әvvәlindә çap
etdirdiyi “Mәnәviyyat fәlsәfәsi” әsәri dә belә bir
mövqeyin tәzahürü kimi dәyәrlәndirilmәlidir.
Hә min әsәrdә ön sözün müәllifi akademik Ramiz
Mehdiyev yazır: İnsanın bir fәrd olaraq mәnәvi-
intellektual inkişafı ilә ictimai tәrәqqi arasında

ciddi qarşılıqlı әlaqә mәqamları vardır. Belә ki,
ayrı-ayrı insanların ümumi inkişaf sәviyyәsi aşağı
olduqda cәmiyyәtin tәkmillәşdirilmәsi çox çәtin
olur. Digәr tәrәfdәn dә ictimai tәşki latlan manın
sәviyyәsi, dövlәt idarәçiliyinin optimallığı da öz
növbәsindә, fәrdlәrin öz şәxsi hәyatlarını düzgün
qurmaları vә mәnәvi-intellektual inki şa fın tәmin
olunması üçün mühüm şәrtdir. Tәsadüfi deyildir
ki, ümummilli lider Heydәr Əliyev bü tün dә -
yәrlәr içәrisindә әn böyük üstünlüyü mә nәvi
amilә vermişdir: Mәnәviyyatını qoruyan, yaşadan
insan әbәdi olacaqdır” [4, s.3]. Sitat kimi istinad
etdiyimiz bu fikirdә dә insanın özü nüdәrk etmәsi
ilә bağlı cәhәtlәr indi dә prob lemliyi ilә diqqәti
cәlb edir. Ümummilli lider Heydәr Əliyevin “Mә -
nәviyyatını qoruyan, ya şadan insan әbәdi ola -
caqdır” kәlamı da öz ma hiyyәti etibarilә özünü -
dәrketmә, bunun hәr kәsin timsalında inkişafına,
formalaşmasına istiqa mәt lәnmişdir. Sitatda diq -
qәtә çatdırılan “ayrı-ayrı insanların ümumi inki -
şaf sәviyyәsi aşağı olduqca cәmiyyәtin tәk -
millәşmәsi çox çәtin olur” fikri dә reallığın, hә -
yati müşahidәlәrin әsasında meydana gәlmişdir. 

Ayrı-ayrı insanların ümumi inkişaf sәviyyәsi
niyә aşağı olur? Ona görә ki, özünü dәrk edә
bilmir. “Mәn nә üçün yaşayıram?” sualına cavab
verә bilmir. Ömrü boş-boşuna keçirmәyin zәrә -
rini, ailәsinә, elinә-obasına yük olduğunu da an -
lamır. Sәlahәddin Xәlilovun “Mәnәviyyat fәlsә -
fәsi” әsәrindә dә fәlsәfәsi sosial mahiyyәti ilә
dәyәrlәndirilәn hәmin cәhәtlәr diqqәtә çat dırıl -
mışdır. Müәllif hәmin әsәrin “İnsanın özü ilә gö -
rüşü: özünüdәrk mәsәlәsi” bölmәsindә yazır:
Özünü dәrk etmәk, özünü tanımaq, hәyatını öz
meyarlarına uyğun şәkildә qurmaq heç dә bütün
insanlara qismәt olmur. Neçә-neçә insan bu
dünyada hәyat sürüb, başqaları ilә ünsiyyәtdә
olub, başqalarını tanıyıb, onlarla iş birliyi qurub,
amma bir dәfә dә olsun özü ilә görüşmәk, özünü
tanımaq vә öz seçimi ilә nә isә bir iş görmәk şansı
olmayıb. Daha doğrusu, bu şans bәlkә dә olub,
amma o, bu şansdan istifadә etmәk cәsa rә tini
özündә tapmayıb [4, s.69]. Çox dәyәrli, hә yati
әhәmiyyәti ilә diqqәti cәlb edәn, hәyati müşa hi -
dәlәr әsasında gәlinәn qәnaәtdir. O sә tirlәri oxu -
duqca bir az da heyrәtlәnmәli, qәlbindә baş qal -
dıran suallara da cavab vermәli olursan. Axı necә
olur ki, başqalarını yaxşı tanıya bilәn, sağlam
ünsiyyәtdә olmağı bacaran insan özünü duya,
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özünü dәrk edә bilmir. Görünür, belә bir mövqedә
insanın özü, özünün özәlliklәri ilә sıx bağlıdır.
Hәr halda problemlә bağlı son qәnaәt belәdir.
Qadir Allahın sәnә bәxş etdiyi ömrü ömür kimi
yaşamalısan. Elә yaşamalısan ki, dә yәr tutumuna
malik sözün-söhbәtinlә, әmәl lә rin lә ailәdә, iş ye -
rindә, cәmiyyәtdә tanınasan, se vilәsәn, necә de -
yәrlәr, ölәndәn sonra ölmәyәsәn. Bax budur, özü -
nüdәrkin heyrәt vә heyranlıq ya radan nәticәsi.
Fәrdin, cәmiyyәtin özünüdәrkinin әsas keyfiyyәt
göstәricilәri aşağıdakı istiqa mәt lәrdә dәyәr lәn -
dirilmәlidir:

– hәyatın mәnası, yaşam tәrzi haqqında aydın
tәsәvvürә malik olmalı;

– hәyatda öz dәsti-xәtti, fәaliyyәti ilә tanın -
mağa çalışmalı;

– fәal hәyat mövqeyi, şәxsi nümunәsi ilә diq -
qәti cәlb etmәli;

– öz mövqeyini cәmiyyәtin gündәn-günә ar tan,
yaxşı mәnada müasirlәşәn mövqeyi tәlәblәri ilә
uyğunlaşdırmalı;

– öz mövqeyini zәngin әxlaqi siması ilә nә zәrә
çatdırmağı bacarmalı, bu mәqsәdlә әlverişli im -
kanlardan, vasitә vә yollardan istifadә etmәli;

– şüurlu özünüdәrkin nәticәsi kimi dә yәr lәn -
dirilәn saf әmәllәri ilә tanınmalı, şәxsiyyәt zәn -
ginliyi, şәxsiyyәt bütövlüyü ilә әtraf alәmin, mә -
nәvi mühitin ahәngdarlığına müsbәt tәsir gös -
tәrmәlidir. 

Özünüdәrk elә bir әxlaqi kateqoriyadır ki, bu
istәr-istәmәz milli özünüdәrk analayışını özünә
çәkir. Maraq doğuran cәhәtlәrdәn biri dә budur
ki, son vaxtlar bir sıra elmi-praktik kon frans larda,
sosial şәbәkәlәrdә, elmi-metodik vә sait lәrdә
“milli özünüdәrk” anlayışına vә bununla bağlı
әsas komponentlәrә, onların әsas mahiy yәtinin
izahına xüsusi diqqәt yetirilir. Burada qeyd etmәk
yerinә düşәrdi ki, ulu öndәr Heydәr Əliyevin
“Hәr bir insan üçün onun milli mәn subiyyәti
onun qürur mәnbәyidir! Mәn hәmişә fәxr etmi -
şәm, bu gün dә fәxr edirәm ki, mәn azәrbay -
canlıyam!” deyimi problemin әsas ma hiyyәtinin
әzәl mübtәdası kimi çox böyük әhә miyyәt kәsb
edir. Araşdırmalar göstәrir ki, Ulu Öndәrin bu
deyimi, bu fikri problemlә әlaqәdar elmi-praktik
konfranslarda, sosial şәbәkәlәrdә, mәtbuat sәhifә -
lәrindә, habelә elmi-metodik әsәrlәrdә öz fikir -
lәrini şәrh edәnlәrә dә müsbәt tәsir göstәrmiş,
ideya istiqamәtini müәy yәn lәş dirmişdir.

Sәlahәddin Xәlilovun ölkәnin baş mәtbu
orqanı olan “Azәr baycan” qәzetinin 29 dekabr
2001-ci il tarixli nömrәsindә dәrc edilәn “Dünya
azәr baycanlıları vә azәrbaycançılıq mәfkurәsi”
adlı geniş hәcmli mәqalәsi problemin bir sıra
mәsә lәlәrini işıq lan dırmaq baxımından mühüm
әhә miyyәtә ma lik dir. Tәqdirәlayiq haldır ki,
müәllif hәmin mә qalәnin elmi-fәlsәfi mahiyyәtini
daha anla şıqlı, inandırıcı şәkildә nәzәrә çatdır -
maq üçün mövzu daxilindә mövzu prinsipini әsas
götür müşdür. Hәmin mәqalәnin “Tarix vә et -
nogenez”, “Qlo ballaşma vә milli müәyyәnlik”,
“Vahid mәdәni-mәnәvi mәkan”, “Milli etik vә
milli-siyasi özü nüdәrk” bölmәsini ilk baxışda
mübahisәli gö rü nәn mәsә lәlәrin mahiyyәt dol -
ğunluğunun işıq landırıl masına hәsr etmişdir. Hә -
min bölmәdә deyilir:

“Milli fәlsәfi fikir millәtin özünüdәrk mәrhә -
lәsindә üzә çıxır. Bu isә heç dә bütün millәtlәrә
nәsib olmur. Bu baxımdan “millәt” anlayışını et -
nosdan fәrqlәndirәn әlamәtlәrdәn biri, mәhz
milli-etik tәfәkkürlә milli-siyasi tәfәkkürün vәh -
dәtindәn doğan milli fәlsәfi fikrin formalaş ması -
dır. Bir sıra millәtlәrdә milli-fәlsәfi fikrin nәzә -
riyyә halında üzә çıxmaması heç dә onun tam a -
milә yoxluğuna dәlalәt etmir. Milli özünü dәrk
mәqamları әdәbi-bәdii fikir vasitәsilә dә ifadә
oluna bilәr. 

Azәrbaycan xalqının milli inkişafında әdәbi-
bәdii fikrin rolu hәmişә böyük olmuşdur. Obrazlı
düşüncә bir tәfәkkür tәrzi kimi rasional elmi
düşüncәni hәmişә üstәlәmişdir. Xalqımızın milli
fәlsәfi fikri dә çox vaxt öz әksini elmi traktatlar
vә monoqrafiyalarda deyil, bәdii әdәbiyyatda
tapmışdır. Ona görә dә fәlsәfi tәfәkkürә gedәn yol
da әsasәn әdәbiyyatdan keçmişdir [5].

Professorun mәqalәsindә yeni yanaşma tәrzi,
orijinallığı ilә diqqәti cәlb edәn fikirlәri çoxdur.
Milli-etik tәfәkkürlә milli-siyasi tәfәkkürün vәh -
dәtdә götürülmәsi ideyası inandırıcıdır. Nü munә
üçün istinad etdiyimiz sitatda “Milli özü nüdәrk
mәqamları әdәbi-bәdii fikir vasitәsilә dә istifadә
oluna bilәr” qәnaәtinin diqqәtә çat dırıl ması da
xüsusi maraq doğurur. Belә bir möv qe öz növ bә -
sindә, әdәbiyyat vә incәsәnәtin (in cәsәnәt nö vü -
nün müasir tәsnifatında әdәbiyyat da incә sә nәtin
bir növü kimi nәzәrә çatdırılır – V.X.) milli özü -
nüdәrkin inkişafındakı rolunu, әhәmiyyәtini
göstәrir. Milli özünüdәrk әxlaqi-mәnәvi mahiy -
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yәtinә görә çox geniş vә әhatәlidir. Tәsadüfi de -
yildir ki, insanın özü, mәnsub olduğu xalqı, onun
sağlam mövqeyi, inkişafı ilә sıx bağlı olan bu
cәhәtә son vaxtlar mәtbuat sәhifәlәri ilә ya naşı,
sosial şәbәkәlәrdә dә xüsusi diqqәt yetirilir. Fi -
kirlәr, mülahizәlәr müxtәlif istiqa mәt lәrdә nәzәrә
çatdırılsa da, onları ortaq mәxrәcә gәtir dikdә mü -
hüm, problem xarakterli mәsәlәlәr diq qәti çәkir.
Bu baxımından Elçin İbrahimovun sosial şә -
bәkәdә әks etdirilәn fikirlәri dә ma raqlıdır: Milli
özünüdәrk, ilk növbәdә insanın öz tarixini,
kökünü, milli mәnsubiyyәtini, Vәtәn tarixini
bilmәk vә dәrindәn tәhlil etmәk ba carı ğını özün -
dә ehtiva edir. Hәr bir gәnc, vә tәndaş dәrk et -
mәlidir ki, hansı vәtәni, milli xüsu siy yәt lәri tәm -
sil edir, hansı özünәmәxsus vә sәciyyәvi spesifik
xüsusiyyәtlәrә sahibdir vә bütün bunlar hansı
әsaslara söykәnir? Azәrbaycanda milli özünüdәrk
prosesi böyük bir tarixi yol keçmişdir. Milli
ideologiya, milli kimlik, özünüdәrk prose sindә
hәyatını qurban verәn insanlar, mәhz özlәrindәn
sonrakı nәslin bu ülvi dәyәrlәrә sahib çıxmasını,
onu qorumasını istәmişlәr. Mәhz on lar ağır şәrtlәr
altında heç bir tәhlükә vә qor xudan çәkinmәyәrәk
millәtin gәlәcәyini düşün düklәri üçün bu
mübarizәyә qoşulmuşdular. Bu missi yanın davam
etdirilmәsi isә gәlәcәk nәslә bir vәzifә kimi ötü -
rülmüşdür.

Fikrimizcә, bu çox doğru vә problemlәri әks
etdirәn, әhatәlilik sәviyyәsindә diqqәtә çatdırılan
qәnaәtdir. Maraqlısı odur ki, müәllif milli özünü -
dәrkin әsas әlamәtlәrini mahiyyәt dolğunluğu ilә
şәrh etmәzdәn әvvәl elә yerindәcә belә bir fikir
işlәdir: “Dövlәtin zәngin tarixә malik özünә -
mәxsus әnәnә vә dәyәrlәrinin yaşadılması mü -
hüm әhә miyyәt kәsb edәn mәsәlәlәrdәn biridir.
Bunun üçün dә başlıca olaraq gәnclәrә milli mәn -
lik şüuru aşılanmalıdır. Sözügedәn zümrәyә arzu
olunan sәviyyәdә bunu aşılaya bilsәk, qarşıya qo -
yulan mәqsәdlәrә çatmaq çәtin olmaz. Milli mәn -
lik şüuru nәdir? Bu ifadәni dәrindәn tәhlil edәndә
belә qәnaәt hasil olur ki, milli mәnlik şüuru
özünüdәrk demәkdir”. Xüsusi sübuta ehtiyac
yoxdur ki, müx tәlif yaşlı insan larda özünü -
dәrketmә kimi ali keyfiyyәti aşılamaq üçün әv -
vәlcә milli şüuru in kişaf etdirmәk, necә deyәrlәr,
qapılarını tay batay açmaq lazımdır. Elçin İbra -
himov da be lә bir mövqeyi әsas gö türәrәk fikrini
bir az da yәqinlik prizması ilә izah edir: “Milli

şüur”, “milli özünüdәrk” mәnәvi dә yәrlәri
özündә әks etdirәn bir anlayışdır. “Özü nüdәrk”
vә “şüur” anlayışı nә qәdәr ümumidirsә, milli
şüur islahatında hәm ümumilik, hәm dә xüsusilik
vardır. Milli şüur bir növ fәrdi şüurla ümumi şüur
arasında әlaqәlәndirmә funksiyasını yerinә
yetirir. Çünki milli şüurda bir fәrdin tәmsil
olunduğu konkret etnik, dini, mәdәni xüsu siy -
yәtlәrlә yanaşı, ümumi mahiyyәtli bәşәri dәyәr lәr
dә öz әksini tapa bilәr. Yәni hәr birimiz bir
tәrәfdәn konkert bir millәtin, dinin, mәdә niyyәtin
nümayәndәsi olduğumuz halda, digәr tәrәfdәn dә
ümumbәşәri dәyәrin daşıyıcısıyıq. 

Əhәmiyyәtli cәhәtlәrdәn biri dә budur ki,
hazırda nәzәri tәdqiqatlarla mәşğul olan pedaqoq
alimlәrimiz dә milli özünüdәrk keyfiyyәtinin
formalaşması üçün әvvәlcә milli şüurun oyan -
masını, inkişaf etdirilmәsini vacib sayırlar. Peda -
qogika üzrә elmlәr doktoru, professor İntiqam
Cәbrayılov “Müasir tәhsil: axtarışlar vә perspek -
tivlәr” monoqrafiyasının “Milli mәnlik şüurunun
formalaşdırılması” fәslinin “Milli mәnlik şüuru an -
layışının mahiyyәti” adlanan 1-ci yarım fәs lindә
yazır: “Müasir dövrdә cәmiyyәtin inkişafı ilә bağlı
tәhsilin mühüm vәzifәlәrindәn biri ondan iba rәtdir
ki, böyümәkdә olan nәsillәr, mәhz milli zә mindә
tәrbiyәlәnsinlәr. Yeniyet mәlәrdә milli mәnlik
şüurunun formalaşdırılması, özü dә ilk növbәdә
tarix vasitәsilә, tarixi abi dәlәrin kömәyi ilә
nәsillәrin tәrbiyә olunması in diki vәziyyәtdә
olduqca vacib mәsәlәdir. Çünki şagirdlәr tarixi
öyrәnәrkәn vә ya tarixi abidәlәrlә tanış olarkәn
xalqımızın keçmişi vә bu günü haqqında dәyәrli
mәlumatlar әldә edir, xalqın milli psixolo gi ya sını,
xüsusiyyәtlәrini mәnim sәyirlәr. Belәliklә, mәk -
tәblilәr “azәrbaycanlı” an layışının hәqiqi mә nada
mahiyyәtini başa düşür, özlәrini bu xalqın övladı
kimi dәrk edirlәr. Zә manәmizin tәlәbi budur ki,
özü-özünü tәrbiyә edәn nәsillәr for malaşdırılsın.
Elә nәsillәr ki, onlar daha yük sәk intellektual sә -
viyyәyә açıq gözlә, par laq fi kirlәrlә, bәşәri әmәl -
lәrlә gedә bilsinlәr” [6, s.154].

Haqlı deyimdir, problemlә bağlı bir sıra mә -
sәlәlәri әhatә edәn vә sahә mütәxәssislәrinin diq -
qәtinә çatdırılan deyimdir. Doğrudan da, indiki
dövrdә tipindәn vә strukturundan asılı olmayaraq
mәktәb-tәhsil sisteminin qarşısında müxtәlif yaş
dövründә olan mәktәblilәrin milli zәmindә hәr -
tәrәfli, ahәngdar inkişafı tәxirәsalınmaz bir vәzifә
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kimi qarşıya qoyulursa, demәk, bu vәzifә ilә bağlı
görülәn işin әsas özәyi, hәrәkәtverici qüvvәsi dә
milli şüurun inkişaf etdirilmәsi, for malaşdırılması
olmalıdır. İstinad etdiyimiz sitat da milli şüurun
vә bunun әsasında for ma laşan milli özünüdәrkin
inkişafına qüvvәtli tәsir gös tәrәn vasitәlәrә xüsusi
diqqәt yetirilmәsi dә tәq dirәla yiq sayılmalıdır.
Xüsusi sübuta eh tiyac yoxdur ki, milli özünü -
dәrkin әsasını milli şüur tәşkil edir. Bu isә ana
vәtәnin tarixi, dillәrә dastan olan humanist әnәnә -
lәri, tarixilәşәn, tarixә dönәn abidәlәri, müxtәlif
janrlı sәnәt әsәr lәri vasitәsilә mümkün olur. Bü -
tün bunlar müәy yәn bir sistem halında ailәdә,
mәktә bә qә dәr tәrbiyә vә tәhsil ocaq ların da, mәk -
tәbdә, mәdәni-maarif müәssi sәlәrindә, uşaq vә
yeni yet mәlәrin, müx tә lif nә sildәn olan insanların
milli şüur zәminindә milli özünüdәrk tәrbiyәsinә
qüv vәtli tәsir gös tәrir. 

Araşdırmalar göstәrir ki, “milli özünüdәrk” an -
layışının әsas mahiyyәti izah olunarkәn, eyni za -
manda azәrbaycançılıq ideologiyası vә başlıca
keyfiyyәti üzәrindә dayanırlar. Tәsadüfi deyildir ki,
ulu öndәr Heydәr Əliyev 2001-ci ilin noyabr
ayında Bakıda keçirilәn dünya Azәrbay canlı larının
1-ci Qurultayındakı mәşhur nitqindә dә problemin
bu cәhәtinә xüsusi diqqәt yetirәrәk demişdir:

“Azәrbaycan dövlәt müstәqilliyini әldә et dik -
dәn sonra azәrbaycançılıq ayrıca ideya kimi hәm
Azәrbaycanda, hәm dә bütün dünyada yaşayan
azәrbaycanlılar üçün әsas ideya olumuşdur. Biz
hәmişә bu ideya әtrafında birlәşmәliyik. Azәr -
baycançılıq – öz milli mәnsubiyyәtini, milli-mә -
nәvi dәyәrlәrini qoruyub saxlamaq, eyni za manda
onların ümumbәşәri dәyәrlәrlә sinte zin dәn, in teq -
rasiyasından bәhrәlәnmәk vә hәr bir in sanın inki -
şafının tәmin olunması demәkdir” [7].

Ulu öndәr Heydәr Əliyevin milli vә bәşәri
mahiyyәti ilә diqqәti cәlb edәn hәmin fikirlәri öz
növbәsindә milli özünüdәrkin özüllәri kimi dә -
yәrlәndirilmәli, elәcә dә ümumtәhsil vә ümum -
tәrbiyә prosesindә әmәli fәaliyyәt üçün әsas
götürülmәlidir. Yәni hәr bir müәllim-tәrbiyәçi
ona nail olmalıdır ki, onların keyfiyyәt göstә ri -
cilәri daha parlaq şәkildә nәzәrә çarpsın: Bi rinci,
milliyәtcә azәrbaycanlı olan hәr bir kәs (uşaq,
yeniyetmәlik çağında, ahıl yaşda, öm rü nün so nu -
na qәdәr) mәnsub olduğu xalqla fәxr etmәli,

hәyat vә mәişәti, ictimai mövqeyi ilә millәtә,
xalqa baş ucalığı gәtirmәlidir. İkinci, milli özünü -
dәrkin formalaşmasında mühüm rol oynayan әx -
laqi vә multikultural dәyәrlәrә istinad etmәli, bu
yolla Azәrbaycan – azәrbaycançılıq adını daima
yüksәklәrә qaldırmalıdır. Üçüncüsü, milli özü -
nüdәrkin әsas vasitәlәrindәn olan xalq yara dıcı -
lığı nümunәlәrini, onların milli vә bәşәri ma hiy -
yәtini, növ vә janrlarını mükәmmәl öy rәnmәli,
onların tәrbiyәsinә tәsir qüvvәsini daima diqqәtdә
saxlamalı, humanist mövqelәrini, tәsir qüvvәsini
tәbliğ vә tәrәnnüm etmәlidir. Şübhәsiz ki, milli
özünüdәrkin hәmin әla mәtlәrini özündә, davranış
vә fәaliyyәtindә әks etdirәnlәr bugünü müzә, gә -
lәcәyimizә layiq nәs lin nümayәndәlәri kimi ye -
tişir vә formalaşırlar. Milli tәәssübkeşlik hissi ilә
çalışır, cәmiyyәtdә öz mövqeyi, o cümlәdәn fәal
hәyat mövqeyi ilә tanınırlar. 

Nәticә. Tәdqiq etdiyimiz problemlә әlaqәdar
mövcud vәziyyәt elmi-pedaqoji әdәbiyyatın tәh -
lili aşağıdakı tәkliflәri irәli sürmәyә әsas verir.
İctimai mühit, habelә uşaq vә yeniyetmәlәri,
mәktәblilәri әhatә edәn pedaqoji proses elә qu -
rulmalıdır ki, milliyyәtcә azәrbaycanlı olan hәr
kәs mәnsub olduğu xalqla fәxr etsin, hәyat vә
mәişәti, fәal ictimai mövqeyi ilә millәtә, xalqa
baş ucalığı gәtirsin. Milli özünüdәrkin forma laş -
masında mühüm rol oynayan әxlaqi vә multi kul -
tural dәyәrlәr şagirdlәrin (müxtәlif yaş döv ründә
olan mәktәblilәrin) hәyat vә mәişәtindә daha ay -
dın şәkildә nәzәrә çarpmalıdır. 
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